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Liebe Mitglieder und Freund:innen des RCI–international, 

die Tage werden endlich wieder heller, der kalte Winter verabschiedet sich aus unseren 

Köpfen. Diesen intensiven Ostwind haben wir hier in der Hauptstadt schon lange nicht 
mehr so heftig gespürt und dazu kamen klirrende Kälte und weit verbreitetes Glatteis. 

Da freuen wir uns jetzt noch einmal mehr über die ersten 

warmen Frühlingstage und begrüßen euch zur ersten 
Ausgabe des Newsletters in 2026.  

Ihr findet darin Berichte zu Veranstaltungen unserer  
Mitgliedsvereine und Fachgruppen und zu den Aktivitäten 
von Arbeitsgruppen, u.a. zum Thema Awareness im RCI. 

Außerdem ist das Jahr wieder prallgefüllt mit Veranstal-
tungen, Workshops und einem besonderen Jubiläum:  

Das RCI Rheinland-Westfalen feiert 50 Jahre  
Vereinsgeschichte!  
Es wird ein 2-tägiges Programm geben mit Fachtagung 

und Austauschworkshop (ATW), kulinarischen Häppchen, viel Zeit für Gespräche und 
ein fröhliches Wiedersehen mit vielen Weggefährt:innen. Die feierliche Zusammenkunft 

startet am 9. Oktober und läuft weiter am 10. Oktober 2026 mit dem Austausch- 
workshop (ATW), diesmal zum Thema „Die Kunst des Zuhörens – Gesellschaftlicher  

Dialog in polarisierten Zeiten“.  

Das Thema Frieden treibt uns weiterhin um.  

Negative Schlagzeilen beherrschen die Nachrichten. Der Angriffskrieg Russlands auf  
die Ukraine jährte sich am 24.02. zum vierten Mal. In den USA tut ein Präsident alles 
dafür, die Freiheit und Demokratie eines Landes zu zerstören und Konflikte im Nahen 

Osten eskalieren. Politische Konflikte und  Spaltungen in der Gesellschaft nehmen zu. 
Die Sehnsucht nach Frieden kommt in den TZI-Friedensgesprächen (an jedem 24. im 

Monat) zum Ausdruck. Und RCI-international veranstaltet vom 19.-21. Juni 2026 in  
Bad Waldsee ein wissenschaftliches Symposium, mit Vorträgen und Workshops zum 
Thema: „Friedensperspektiven (entwickeln) in konfliktreichen Zeiten. Was können  

Wissenschaft und TZI dafür leisten?“ Ihr seid herzlich dazu eingeladen. 

Um sich im Alltag die Zuversicht zu bewahren, müssen wir manchmal abschalten und 

die schönen Dinge in den Vordergrund stellen. Oft reicht ein kleiner Spaziergang in der 
Mittagspause durch den Park, dem Eichhörnchen im Hinterhof dabei zuschauen, wie es 
die letzten Nüsse aus dem Wintervorrat buddelt oder wir genießen einfach ein leckeres 

Stück Kuchen in der Sonne.  

Wer Lust auf frische Luft und Bewegung hat, darf sich gerne für die Wanderung im  

Naturschutzgebiet Hardt in Bensberg im Mai anmelden.   

Und auch der Austausch mit Kolleg:innen und TZI-Interessierten bei den vielen Online- 

Veranstaltungen tut gut. Aktuelle Termine und Ereignisse findet Ihr auf unserer  

Webseite: https://ruth-cohn-institute.org/#aktuelles. 

Die ersten Schneeglöckchen.  
Credit: Kathrin Giogoli 

 

https://ruth-cohn-institute.org/#aktuelles
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Auch aus Indien gibt es wieder viele neue  
Eindrücke von Workshops und Events zu  

berichten.  

Wir freuen uns, dass die TZI sich weiter- 
verbreitet und vielen Menschen in diesen Zeiten 

eine wichtige Stütze ist.  

 

Wir wünschen allen einen schönen Frühling  
und freundliche Begegnungen in 2026.  

 

Herzliche Grüße aus der Geschäftsstelle  

in Berlin     

 

Kathrin Giogoli und Jasmin Lütz 

 

================================================== 
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Frühlingsboten im Hinterhof der Geschäftstelle. 

Credit: Jasmin Lütz 
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1. Bericht vom DWS II in Köln, Dezember 2025, Martina Fach-Overhoff (IEC) 

Der DWS II 2025 fand vom 05.-07.12.2025 in Köln statt. Geleitet wurde das  

Seminar von Shirley Reinhaus (Lehrbeauftragte des RCI-international) sowie  
Martina Fach-Overhoff (im Auftrag des International Education Committee, IEC). 

Die 13 Teilnehmenden –  

Julika Bake, Mario Adam, Christine 
Decker, Carmen Daramus, Petra 

Kolb, Karin Auth, Gertrud Ernst,  
Karin Kämmerer, Rebecca Ebel, An-
nika van Deest, Martin Philipps, Clau-

dia Stein und Alexander Jakusch – 
reisten allesamt aus Deutschland an. 

Mit großer Offenheit und spürbarem 
Engagement setzten sie sich mit  
ihrer Diplomausbildung in  

Themenzentrierter Interaktion    
 auseinander. Sie reflektierten die  

Höhepunkte und Herausforderungen ihres Weges, teilten persönliche Einsichten und 
machten ihren Lernprozess in vielfältiger und lebendiger Weise sichtbar. 

Eine besondere Bedeutung erhielt in diesem DWS die Rückschau auf die erlebte Aus-

bildungszeit. In wertschätzender Atmosphäre sammelten die Teilnehmenden zahlreiche 
Anregungen, wie die Ausbildung künftig noch klarer, offener und leichter zugänglich  

gestaltet werden kann – etwa durch Informationen zu Fördermöglichkeiten und Kosten-
übernahmen auch für Erwachsene, durch eine systematische Evaluation der Seminare 
oder durch die Benennung einer Vertrauensperson. Ebenso wurde der Wunsch bekräf-

tigt, die Diversität innerhalb der Ausbildung weiter zu stärken. 

Den feierlichen Abschluss bildete die Übergabe der Diplomurkunden – eingebettet in  

ein herzliches, festliches Beisammensein, bei dem das Erreichte mit Musik, Spielen und 
Gedichten gefeiert wurde. Abgerundet wurde der Abend durch ein nächtliches Catering 
mit köstlichen spanischen Empanadas. 

Im Folgenden kommen die Teilnehmenden selbst zu Wort – mit ihren Stimmen,  
Erfahrungen und Eindrücken: 
„Wichtig war für mich, den Weg zum Diplom noch einmal anzuschauen. Er war optimal angelegt. Ich bin 
sehr dankbar für diese Gruppe, denn sie wurde den unterschiedlichsten Ansprüchen gerecht. Es geht um 
die Hoffnung auf Klärung: Mein Weg ins Diplom: Was war, was ist, was wird sein? Viele Jahre des Arbeitens 

– immer auch im Bewusstsein des Feierns und Würdigens. Die Würdigung hat gut funktioniert. Wir wurden 
auch auf emotionaler Ebene gut abgeholt, und es entstand Raum, gemeinsam Muster und Formate wahrzu-
nehmen und zu verstehen. Insgesamt war es ein zutiefst bereichernder und zufriedenstellender Prozess.“ 

Schlussgedanke 
Der Diplomworkshop machte erfahrbar, wie Lernen über Regionen hinweg nicht nur 
Wissenszuwachs ermöglicht, sondern auch Verständnis, Vertrauen und ein Gefühl von 

Gemeinschaft wachsen lässt. Unter dem Schwerpunkt „Gemeinsam würdigen und 
Freude teilen“ war der DWS getragen von Herzlichkeit, tiefgehender Reflexion und einer 

spürbaren Bereitschaft zur persönlichen wie gemeinsamen Weiterentwicklung – für sich 
selbst, füreinander und für unser RCI. 

Martina Fach-Overhoff, IEC, Düsseldorf, 09. Dezember 2025 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Die Teilnehmer:innen des DWS in Köln 2025 
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2. Indien startet Pilotprojekt für Diplom in TZI, RCI Indien 

Es war ein stolzer Moment für RCI India, das 
Pilotprojekt mit einem Einführungsworkshop 

unter der Leitung von Marleen Vandenberghe 
und Wim Stevens vom 02. bis 04. Januar 
2026 am PET-Institute in Nilambur zu begin-

nen, an dem 17 Zertifikatsinhaber:innen  
teilnahmen. Wir möchten das Projekt bis 

September 2027 unter der Leitung von  
sechs Absolvent:innen abschließen. 

Auf diesen Workshop folgten zwei weitere 
Workshops an denselben Terminen vom  
08. bis 12. Januar, einer in Nilambur unter 

der Leitung von Wim und ein weiterer in  
Calicut unter der Leitung von Marleen und 

Hafiz Muhammed. 

Ein weiteres lobenswertes Ereignis im  
Februar war die Teilnahme von RCI India an der Schulung im Rahmen des Nationalen 

Jugendcamps für Integration und Kultur. RCI India war der Schulungspartner im 
nationalen Jugendprojekt in Neu-Delhi, das vom 02. bis 07. Februar auf dem Gelände 

der SEBA International School in Punjab stattfand. 350 Jugendliche aus 25 indischen 
Bundesstaaten nahmen an dem Camp teil.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Ein Orientierungsprogramm für zwanzig TZI-Trainer:innen, die ein Grundzertifikat in 

TZI absolvieren, wurde von Motti Zachariah durchgeführt. Die Schulungen fanden unter 
der Leitung von Abdul Gafoor TV (Generalsekretär von RCI India) und Kawalgeet Singh 
Dhinsa (Präsident von RCI India) statt. 

                                                                                                Motti Zachariah 
                                                                                                                     RCI India 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

Diplomworkshop mit Marleen und Wim.  
Credit: RCI Indien 

Workshop mit Marleen und Hafiz. Credit: RCI Indien 

Leading Team youth camp RCI-India. Credit: RCI India 
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3. Bewegung und Austausch in Indien der Butterfly Foundation, BF for TCI 

TZI-Soziallabor 

Die Mahatma Gandhi University hat das Dorf Pulpatta im Bezirk Malappuram zum  

Soziallabor für die TZI-basierte psycho-soziale Intervention zur Stärkung älterer  
Menschen in der U3A, d. h. der Universität des dritten Lebensalters, erklärt. 

Vom 8. bis 10. Februar 2026 fand in dem Dorf ein dreitägiger TZI-basierter Workshop 

statt. 35 TCI-Lernende nahmen an dem Workshop teil, dessen Veranstaltungsort das 
gesamte Dorf war. 48 Kleingruppen-

treffen von Senioren fanden in ver-
schiedenen Teilen des Dorfes statt.  

Jede Gruppe bestand aus etwa 15  

bis 20 Teilnehmer:innen. Die Leitung 
einer solchen Gruppe war Teil der  

Komponente „Learning by Doing”  
des Applied TZI-Kurses, der derzeit  
von der Butterfly Foundation for TCI  

International in Zusammenarbeit mit 
der Mahatma Gandhi University  

angeboten wird. 

Accamma Mathew P,  

Akademische Koordinatorin 
Butterfly Foundation for TCI International. 

 

+++ 

 
Online-Treffen der TCI community of planetary citizens  

Am 15. Januar 2026 organisierte die Butterfly Foundation ein Treffen zu folgenden  
Themen:  

1. „Wir sind alle Menschen, ich und meine Rollen” 
2. „Die effektivste Gruppengröße für TZI, maximal acht oder 10 Personen”.  
Dieses Treffen wurde von Jo Maes, einem Mitglied der Planetary Citizens Community, 

geleitet. 35 Mitglieder der Butterfly Foundation nahmen daran teil. 

Am 24. Februar organisierte die 

Butterfly Foundation ein weiteres 
Online-Treffen der Planetary  
Citizens, das von Johanna 

Tschautscher geleitet wurde.  
Johanna hielt einen Vortrag  

über ihren Dokumentarfilm  
„Wer ist Jesus Christus?”.  
44 Mitglieder der Butterfly  

Foundation nahmen daran teil. 
 

Gita Saras 

 

+++ 

 

Online-Treffen der Planetary Citizens. Leitung: Johanna 
Tschautscher. Credit: Butterfly Foundation 

Workshop Butterfly Foundation for TCI International. 
Credit Butterfly Foundation  
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TZI besucht die Fischer-Commuinty 

Die Butterfly Foundation organisierte einen zweitägigen TZI-Workshop in Arthunkal an 

der Westküste von Kerala. Die Menschen dort sind arm, weil ihre Einkünfte gering sind. 
Die Welt ist ungerecht. 32 Personen, darunter Senioren, Jugendliche und Einheimische, 
nahmen am 27. und 28. Februar 2026 an dem zweitägigen Workshop teil.  

Jackson David, Rekha und Accu leiteten den Workshop. 

Berichtet von Rekha, Arthunkal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

+++  
 

Vorschlag: Indo-Europäischer TZI-Kulturaustausch-Workshop 

Bei dem Austausch-Treffen (Zoom) der regionalen Vereine und Fachgruppen‚ 
am 02. März 2026 haben Thomas Abraham und Gita Saras diesen Vorschlag gemacht. 

Eine Gruppe von 10 begeisterten TCI-Lernenden der Butterfly Foundation ist daran  
interessiert, an einem Austausch-Workshop irgendwo in Europa teilzunehmen. 

Sie suchen nach einer gleich großen Gruppe europäischer TCI-Lernender, die vorzugs-
weise von einem Lehrer oder Diplomanden geleitet wird, um zusammenzuarbeiten.  
Sie suchen nach einem Zeitpunkt, an dem das Wetter nicht so kalt ist und die  

Flugtickets günstig sind, also Ende 2026 oder Anfang 2027. 

Im Gegenzug wird Butterfly eine gleich große Gruppe europäischer TCI-Lernender  

in unsere Synergy Homes in der Ruth Cohn Avenue in Kerala einladen. Kostenlose  
Unterkunft, kostenlose vegetarische Verpflegung und herzliche Gastfreundschaft!  

Der indische Workshop wird vom ältesten indischen Absolventen geleitet.  

Interessierte wenden sich bitte an Gita Saras unter 00919995617615 (WhatsApp)  
oder gsnair60@gmail.com. Außerdem suchen wir jemanden aus Europa, der die  

Koordination vor Ort übernimmt. 

Berichtet von 

Thomas Abraham & Gita Saras 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

TZI-Workshop am Strand. Credit: Butterfly Foundation 

mailto:gsnair60@gmail.com
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4. Im Spiegel der anderen – Lebendige Begegnung mit der Orthodoxie, FTH 

Vom 23.–25. Januar 2026 fand die theologische Fachtagung der TZI-Fach-
gruppe Theologie statt. Im CVJM-Tagungshaus Kassel traf sich die TZI-Fachgruppe 

Theologie zur Auseinandersetzung mit der Spiritualität der orthodoxen Ostkirchen.  

Unter dem Leitmotiv „Im Spiegel der anderen“ wurde erfahrbar: Wer sich auf eine 
fremd wirkende Tradition einlässt, entdeckt auch die eigene neu. 

Die orthodoxen Kirchen sind in Deutschland wenig bekannt, zugleich aber mit lebendi-
gen Gemeinden präsent. Ihre Liturgie, Bildsprache und spirituelle Tiefe weckten Stau-

nen und Resonanz. 

Impulse gaben Karl Pinggéra, der historische und theologische Hintergründe er-
schloss, sowie Ovidiu Ioan, Priester der rumänisch-orthodoxen Gemeinde, der aus 

seelsorglicher und ökumenischer Praxis berichtete. 

Diskutiert wurden u.a. die Bedeutung 

der Liturgie als Lebensraum, das Ver-
hältnis von Kirche und Nation, die Rolle 
von Frauen sowie das Modell geistlicher  

Vaterschaft. In Austausch und Reflexion 
entstand ein lebendiger Lernraum. 

Höhepunkt war die Teilnahme an der 
Göttlichen Liturgie: Weihrauch, Ikonen 

und Gesang machten orthodoxe Spiritu-
alität sinnlich erfahrbar. 

Die Tagung zeigte: Ökumene wächst 

durch Begegnung – und lässt die eigene 
Tradition in neuem Licht erscheinen. 

Beitrag von Bastian Posch 

 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gruppenbild der Fachgruppe Theologie.  
Credit: Susanne Zimmermann 

Karl Pinggéra (links) und Ovidiu Ioan (rechts).  
Credit: Susanne Zimmermann 

Orthodoxer Gottesdienst.  
Credit: Susanne Zimmermann 
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5. 2. Austauschreffen der Vorstände und Verantwortlichen in den Vereinen 
und Fachgruppen 

Am 02.03.2026 von 16:30 Uhr bis 18:20 Uhr haben sich die Vorstände und Verantwort-

lichen der Vereine und Fachgruppen zu einem Austauschtreffen online getroffen.  

Es waren insgesamt neun Personen aus sieben verschiedenen Gruppierungen.  

Folgende Themen wuren besprochen:  

¶ Information zur Unterstützung der Vorstandsarbeit durch die Geschäftsstelle in 
Berlin 

¶ RCI als Anbieter und Veranstalter für Seminare 

¶ Neuer Vorstand mit vielen Aufgaben 

¶ Internationale Seminare konzipieren 

¶ Vereinsregistereintragung 

Am Ende wurde überlegt, ein weiteres Austauschtreffen im September 2026 stattfinden 

zu lassen. Mit der Terminfindung und Einladung sollen Themen abgefragt werden, um 
sich konkreter darauf vorzubereiten. 

Und bis dahin eine gute Lösung für das Sprachthema zu finden (KI?) 

Elisabeth Gieseler 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

6. Neuigkeiten vom Förderverein TZI-Ausbildung für junge Erwachsene, FöVe 

Wir danken herzlich für die Unterstützung bei der Werbung für die Grundausbildung 

für junge Erwachsene. Es hat sich gelohnt, der Durchgang 50 hat gerade begonnen! 

Gleichzeitig brauchen wir weitere Unterstützung. Die 2027 beginnenden Ausbildungen 

sind offen für Anmeldungen. Postkarten und Terminflyer sind zum Auslegen und  
Verteilen bei Shirley Reinhaus zu bestellen: shirley.reinhaus@t-online.de 

Im Februar hat die Mitgliederversammlung des Fördervereins getagt. Neben der  

Erledigung der Vereinspflichten gab es interessante Themen. Am Abend vor der MV  
haben wir uns ausgetauscht über das Thema: „Unsere Erfahrung mit den Zertifi-

katsarbeiten der jungen Erwachsenen, den Selbsteinschätzungen und unseren 
Empfehlungen“. Dabei wurde vor allem die Vielfalt der Projekte deutlich. Die  
Empfehlenden haben den Prozess des Schreibens oft als fruchtbaren Dialog erlebt. 

Wir haben auch festgestellt, dass Kursteilnehmende in den Zertifikatsarbeiten zuneh-
mend selbstverständlich KI nutzen. Wenn auch wichtige Kriterien für die Arbeiten – 

nah an der eigenen Person, an der Gruppe und dem Prozess – nicht über KI allein  
generiert werden können, haben wir trotzdem beschlossen, dass alle Quellen,  

einschließlich KI, kenntlich zu machen und anzugeben sind.     

Am Nachmittag nach der MV hatten wir einen Fortbildungsteil. Ernst Schrade hat uns 
in „Das Geheimnis des Dialogs“ (M.u.J. Hartkemeyer) eingeführt. Wir haben die  

„10 Kernfähigkeiten im Dialog“ mit unseren Erfahrungen gefüllt, haben danach nach 
Beziehungen/Parallelen zur TZI gesucht und schließlich gefragt, welche „Übungen“ wir 

kennen, um einzelne Kernfähigkeiten ins Erleben zu bringen. 

Diese gemeinsame Fortbildung war eine neue Erfahrung, lebendig und aufschlussreich! 

Friedemann Küppers 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

mailto:shirley.reinhaus@t-online.de
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7. Awareness-Strukturen: Sichere und lebendige Lernräume im  
RCI-international gestalten 

 

2024 beschäftigte sich die internationalen Graduiertenkonferenz auf einem Studientag 
intensiv mit dem Themen Awareness und Schutzkonzept im Rahmen der Lehre von TZI. 
Gleichzeitig gab es von der Gruppe „Hearing our Voices“ einen Brief, der schwierige 

Macht-/Ohnmachtsverhältnisse, Übergriffigkeiten sowie diskriminierendes Verhalten in 
Lernsettings thematisierte. 

 
Der Vorstand des RCI international will  
deshalb dafür Sorge tragen, dass am 

Thema „Awareness-Strukturen“ im RCI  
gearbeitet wird. Er hat eine Steuerungs-

gruppe eingerichtet, die seit September 
2025 das Thema vorantreibt: 
 

Mitglieder sind: Andrea Friske, Elisabeth 
Gieseler, Andrea Simon, Andrea Schmid 

und Klaus-Gerd Eich, der den Vorstand  
vertritt. 

 
Thematisch geht es um folgende Felder: 
1. Awareness im Ausbildungssetting:  

Verbindlicher Verhaltenskodex für Lehrende als Teil des Kontrakts, Anregungen für 
die Qualitätszirkel, Fortbildungen für Lehrende 

2. Strukturen im Ausbildungssystem prüfen: Transparente und verbindliche Ausbil-
dungsanforderungen für alle Ausbildungsabschlüsse 

3. Klare Beschwerdewege und Ansprechpersonen 

 
Andrea Schmid klärt mit den Mitgliedern der Schiedsstelle, welche Rolle diese im  

Kontext der Beschwerdewege spielen kann. 
Andrea Friske und Elisabeth Gieseler arbeiten mit einer Gruppe am Thema Erwartungen 
und Vorstellungen im Kurs: wie können sicherere Strukturen und Räume ermöglicht 

werden? 
Und Andrea Simon hat das Thema der Ausbildungsstrukturen übernommen. 

 
Die Steuerungsgruppe versteht sich als Prozessgestalter:in. Sie bindet jeweils  
„Expert:innen“ und Beteiligte aus dem RCI ein und sorgt dafür, dass die in den  

Untergruppen geplanten Arbeitsschritte und Ergebnisse schriftlich fixiert werden. 
 

Erreichbar ist die Steuerungsgruppe Awareness unter der E-Mail:  
awareness@ruth-cohn-institute.org 

 

Gerne nehmen wir Anregungen auf. Unser Anliegen ist es, den Prozess möglichst  
transparent zu gestalten und immer wieder hier zu berichten bzw. in den Austausch  

zu gehen. Ziel ist es, dass nach und nach Strukturen eingezogen und ausgebaut  
werden, die Diskriminierung, Machtmissbrauch und Übergriffigkeiten verhindern, so 
dass alle Menschen im RCI und im Ausbildungskontext ihren Beitrag dazu leisten  

können, sichere und lebendige Lernräume zu gestalten. 
 

Für die Steuerungsgruppe Awareness: Andrea Schmid 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Schutzkonzept im Rahmen der Lehre von TZI.  
Credit: Gerd Altmann auf Pixabay 

mailto:awareness@ruth-cohn-institute.org
mailto:awareness@ruth-cohn-institute.org
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8. Wissenschaftspreis der Stiftung zum zweiten Mal vom Gremium vergeben  
 

Das ehrenamtliche Gutachtergremium Prof. Dr. Brigitte Mazohl, Prof. Dr. Margitta Holler 
und Prof. Dr. Matthias Scharer zeigten sich erneut erfreut über das wissenschaftliche 
Niveau der fünf eingereichten wissenschaftlichen Arbeiten.  

Das Gremium schlug vor, den ersten Preis zu teilen, so erhält jede Preisträgerin  
600,- Euro, zusätzlich finanzielle Unterstützung für Veröffentlichungen.  

Anja Steinbergs Promotion mit dem Thema: "Empathie lernen und lehren im Fach  
Religionspädagogik" und die Bachelorarbeit von Anna Isabelle Heyer mit dem Thema: 
„Themenzentrierte Interaktion (TZI) in der Familienerziehung, eine Erziehungshilfe"  

vor dem Hintergrund gegenwärtiger Modernisierungsprozesse überzeugten besonders. 
Wir gratulieren den beiden Preisträgerinnen sehr herzlich! 

Wir, die Stiftung Ruth Cohn zur Förderung junger  
Erwachsener, laden beide Preisträgerinnen am  
16. Mai 2026 nach Augsburg zur Preisübergabe ein.  

Sie findet im Anschluss an die internationale  
Mitgliederversammlung statt.  

 
Ernst Schrade 
 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

9. Wahlaufruf für das International Education Committee (IEC) 

 

Liebe Mitglieder des RCI, 

Marion Stein wird aus dem International Education Committee (IEC) ausscheiden.  
Damit wird eine Position für eine nichtgraduierte Person im IEC frei.  

Diese Position gilt es satzungsgemäß bei der nächsten Internationalen Mitglieder- 

versammlung (IMV) neu zu besetzen. 

Über den Inhalt der Tätigkeit und den Umfang des Engagements in diesem sehr aktiven 

Gremium informieren die aktuellen Mitglieder des IEC gern: 
Ausbildung - Ruth Cohn Institute for TCI-international 

Es gibt auch ein Stellenprofil, das beim IEC angefordert werden kann:  

(education@ruth-cohn-institute.org). 

 

Für den Vorstand:  
Klaus-Gerd Eich (Ressort Ausbildung) 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Urkunde. Grafik KI-generiert 

https://ruth-cohn-institute.org/ausbildung/#iec
mailto:education@ruth-cohn-institute.org)
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10. Online-Praxis-Workshop, 24. März 2026, RCI Franken 

TZI trifft Berufsalltag – Berufsalltag trifft TZI ein Praxisworkshop 

Thema: Was gibt mir Orientierung im Berufsalltag? 

Du kennst die TZI bereits und möchtest Sie mehr in deinen Berufsalltag integrieren? 
Du fragst dich, wie du beruflichen Herausforderungen mithilfe der TZI begegnen 

kannst? 

Unsere Praxisworkshops bieten dir: 

• Reflexion 

• Austausch 

• Begegnung 

• Impulse aus der TZI 

• Und vieles mehr 

Was dich bewegt, bringt uns ins Gespräch. 

Wir verbinden unsere Impulse mit deinen  
Themen und laden dich auf eine gemeinsame 

Entdeckungsreise ein: 

Č hinein in das, was dich im Berufsalltag  

bewegt und beschäftigt 

Č hinaus in neue Perspektiven mit der Themenzentrierten Interaktion (TZI). 

Neugierig?! Dann melde dich gerne per Mail an: mailto:TZI_im_Beruf@mail.de. 

Wir freuen uns auf dich – und auf alles, was du mitbringst! 

Leitung: Veronika Plobner und Katharina Wechsler  

Am 24.03.26, 18:30 – 20:30 Uhr 

Kursort: online   

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

11. Monatliche Friedensgespräche des RCI – Netzwerk 3L 

Der Angriff Russlands auf die Ukraine – der Auslöser 

für die Friedensgespräche – jährte sich am 24. Feb-
ruar zum vierten Mal, und das Streben nach Frieden 

bleibt in diesen Krisenzeiten ein wichtiges Thema.  
Daher steht das Friedensgespräch am 24. März um 
19:30 Uhr unter dem Motto „4 Jahre TZI Friedens-

gespräche - Wie fing es an? Worauf blicken wir 
zurück? Wo stehen wir jetzt? Wie wollen wir 

weitergehen?“  

Leitung: Dietmar Kapsamer und Monika Spiekermann 

Neue Gesichter sind jederzeit willkommen.  
Interessierte können sich unter RCI-LLL@ruth-cohn-

institute.org melden, um in die Verteilerliste für Einladungen aufgenommen zu werden.  

Die Koordinatorinnen der Veranstaltungsreihe, Brigitte Rinner und Monika  
Spiekermann, suchen immer wieder Menschen, die Friedensgespräche leiten möchten.  

Bei Interesse bitte an friedensgespraeche@tzi-netzwerk.org wenden. 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Austausch und Begegnung. Credit: RFK 

Frieden. Credit: Engin Akyurt  
auf Pixabay 

mailto:TZI_im_Beruf@mail.de
mailto:RCI-LLL@ruth-cohn-institute.org
mailto:RCI-LLL@ruth-cohn-institute.org
mailto:friedensgespraeche@tzi-netzwerk.org
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12. Einladung zur Wanderung im Naturschutzgebiet Hardt, 9. Mai 2026, RRW 
RCI-RW bewegt – Wanderung im Naturschutzgebiet Hardt 

Liebe Mitglieder, nach der positiven Resonanz im letzten Jahr laden wir wieder zu einem 
Austausch in Bewegung ein.  

Am Samstag, 9. Mai 2026, starten wir um 11:30 Uhr am Wanderparkplatz im 

Milchborntal (Hardtweg 42) in Bensberg. 
ÖPNV-Nutzer treffen sich um 11:00 Uhr an 

der Endhaltestelle der KVB-Linie 1 in  
Bensberg. 

Die leichte, ca. 10 km lange Wanderung  

(2,5 Stunden) führt durch das Naturschutz-
gebiet Hardt ins Milchborntal – vorbei  

an Teichen und Schloss Lerbach – mit  
anschließender Einkehr im Naturfreundehaus 
Hardt. 

Wer nur zur Einkehr kommen möchte,  
erhält nach Anmeldung weitere  

Informationen zu Parkmöglichkeiten. 

Rückweg: ca. 20 Minuten zum Parkplatz  
bzw. 45 Minuten zur Straßenbahn. 

Bitte meldet euch bis 25. April an, damit wir reservieren können.  
Wir freuen uns auf viele Mitwandernde! 

Beatrix Optenhövel  und   Gisi Kordges  
beatrix_optenhoevel@yahoo.de  giselakordges@gmx.de 
0176 10262053    0175 7936337 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

13. Friedenstagung in Bad Waldsee 19.-21. Juni 2026, RCI-international 
 

Herzliche Einladung zur Friedenstagung von RCI-international, am 19.-21. Juni 2026 
in Bad Waldsee! Die Friedenstagung wird ein Hybrid zwischen wissenschaftlicher  

Tagung und TZI-Fachtagung sein – mit Vorträgen und Workshops zum Thema:  

            Friedensperspektiven (entwickeln) in konfliktreichen Zeiten.  
                     Was können Wissenschaft und TZI dafür leisten? 

Im Austausch mit Experten zur Konflikt- 
und Friedensforschung sollen Fragen  

diskutiert und beantwortet werden.  

Wir bitten Euch um baldige Anmeldung,  
da die räumlichen Ressourcen nur etwa  

für 100 Personen reichen.  
Anmeldeschluss ist der 15. April 2026. 

In Vorfreude auf die Veranstaltung  
grüßt Euch das Organisationsteam 
Brigitte Mazohl (Leitung), Matthias Scharer, 

Ute Schmitz, Wolfgang Schneider-Pannewick 
 

Nähere Infos zu Programm, Kosten und Anmeldung findet ihr im Flyer und unter  
https://ruth-cohn-institute.org/#aktuelles im Monat Juni. 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bildcredit: NoName_13 auf Pixabay 

Wandern im Naturschutzgebiet. Credit: Gisi Kordges 

mailto:beatrix_optenhoevel@yahoo.de
mailto:giselakordges@gmx.de
https://ruth-cohn-institute.org/wp-content/uploads/2026/03/RCI_Friedenstagung_19.-21.06.2026.pdf
https://ruth-cohn-institute.org/#aktuelles
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14. Jubiläum und ATW am 9. und 10. Oktober 2026 – 50 Jahre RRW 

50 Jahre RCI RW – das wollen wir mit euch feiern! 

Das Ruth Cohn Institut für TZI Rheinland/Westfalen feiert Geburtstag.  

Der Verein besteht seit 1976 und da wird es in diesem Jubiläumsjahr viele Aktionen 
und Veranstaltungen rund um den Verein geben. 

Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid!  

Das offizielle Jubiläumsfest startet am 9. Oktober 2026 und endet am 10. Oktober mit 
dem Austauschworkshop mit Bernhard Pörksen. 

Ort: Melanchthon-Akademie, Kartäusergasse 9-11, 50678 Köln 

Jubiläumsfest: Freitag, 09.10.2026 18:00 - 22:00 Uhr  
Eintritt frei  

ATW mit Bernhard Pörksen:  
Samstag, 10.10.2026 10:00 - 16:30 Uhr  

(vorher Einlass und Begrüßungskaffee) 
Der ATW findet hybrid statt. Der Vortrag 
von Bernhard Pörksen kann auch online  

besucht werden und es wird ein Online-
Workshop angeboten. 

Nähere Informationen auf der Webseite: 
Flyer mit Ablauf und Anmeldelink.  

 
  -------------------------------------------------------------------------------------------- 

15 . Ausschreibung für die TZI-Fachzeitschrift, Heft 1/2027  

Thema: Der Faktor Globe und das Axiom der Interdependenz  

Ökologische Krisen, gesellschaftliche Spannungen und globale Vernetzungen stellen uns 
vor große Herausforderungen. Gleichzeitig wächst das Bedürfnis nach Orientierung und 

Sinn.  

Bereits Anfang der 1980er-Jahre formulierten Anita Ockel und Ruth Cohn:  
„Ich bin ein Mitglied der Welt – wie finde ich eine mir angemessene Weise, mich dafür 

erkenntlich zu zeigen?“  

Ihre Frage rückt den Faktor Globe sowie das Axiom der Interdependenz in den Mittel-

punkt. Wie beziehen sich TZI und ihre Praktizierenden heute darauf? Wie verbinden sie 
sich mit anderen Konzepten und Bewegungen, die nach Antworten und nachhaltigen 
Lösungen suchen? Und welche Einsichten sowie welches konkrete Handeln erwachsen 

aus diesen Verbindungen? 

Wir freuen uns über vielfältige Perspektiven, Erfahrungen und Ideen zu Themenfeldern 

wie 

¶ „Interbeing“, Allverbundenheit und Planetary Citizenship 
¶ Demokratie, Vielfalt und Gerechtigkeit 

¶ Ökologie 
¶ Spiritualität, Wissenschaft und Aktivismus. 

 
Entwürfe bitte bis 01.02.2027 an journal@ruth-cohn-institute.com. 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

RCI RW feiert Geburtstag. Grafik KI-generiert. 

https://ruth-cohn-institute.org/2026/03/08/50-jahre-ruth-cohn-institut-rheinland-westfalen/
mailto:journal@ruth-cohn-institute.com
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16. Wir gratulieren… 
 

     Wir möchten allen Mitgliedern, die vom 
     Januar bis heute Geburtstag haben oder 
     hatten, herzliche Glückwünsche  

     ausrichten.  
 

     Wir wünschen Ihnen Gesundheit und  

     alles Gute!                

 

 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

17. Veranstaltungskalender – 2026 

¶ 14.03.2026, 09.30-15:00 Uhr TZI lädt ein in Solothurn, RCI Schweiz 
Informationen und Anmeldung: Claudia Nounla claudia.nounla@3fo.ch 

¶ 19.03.2026, 19:00-21:00 Uhr Online-Workshop, RCI Rheinland/Westfalen 
Thema: TZI & KI – Ein Abend voller Impulse und Austausch 

Leitung: Heidi Gippert und Dr. Martina Fach-Overhoff 

Kostenfrei, für alle Interessierten, in deutscher Sprache 

Anmeldung über: Martina.Fach-Overhoff@ruth-cohn-institut-rw.de 

¶ 24.03.2026, 18:30-20:30 Uhr Online-Praxis-Workshop, RCI Franken 
Thema: Was gibt mir Orientierung im Berufsalltag? 

Leitung: Veronika Plobner und Katharina Wechsler 
Anmeldung: mailto:TZI_im_Beruf@mail.de 

¶ 24.03.2026, 19:30-21:00 Uhr 4 Jahre TZI Friedensgespräche, RCI LLL 
Thema:  „Wie fing es an? Worauf blicken wir zurück? Wo stehen wir jetzt? Wie wollen wir 

weitergehen?“  

Leitung: Dietmar Kapsamer und Monika Spiekermann 

Interesse und Anmerkungen: friedensgespraeche@tzi-netzwerk.org 

¶ 24.-26.04.2026 Frühjahrswerkstatt in München, RCI LLL 
Thema: "Humor und Widerständigkeit: Leben, lachen, loslegen mit und trotz TZI" 

Weitere Informationen: https://www.tzi-netzwerk.org/angebote/veranstaltungen 

¶ 25.04.2026, 09:00-17:00 Uhr Fachtag in Nürnberg, RCI Franken 
Thema: Menschlich sein: Jetzt! – Ein Fachtag zu Fragen des Miteinanders in  

unserer Gesellschaft. 

Anmeldung unter: https://www.evangelische-stadtakademie-nuernberg.de/themen/ge-

samtprogramm.html?date=25.4.2026.  

¶ 09.05.2026, ab 11:30 Uhr Wanderung im Naturschutzgebiet Hardt, RRW 
Austausch und Bewegung. Anmeldung bei beatrix_optenhoevel@yahoo.de und 

giselakordges@gmx.de 

¶ 19.–21.06.2026 Friedenstagung in Bad Waldsee, RCI-international 
Thema: Friedensperspektiven (entwickeln) in konfliktreichen Zeiten. Was können Wissen-

schaft und TZI dafür leisten? 

Information zu Programm und Anmeldung im Flyer. 

Geburtstagsblumen. Credit Kathrin Giogoli 

mailto:claudia.nounla@3fo.ch
mailto:Martina.Fach-Overhoff@ruth-cohn-institut-rw.de
mailto:TZI_im_Beruf@mail.de
mailto:friedensgespraeche@tzi-netzwerk.org
https://www.tzi-netzwerk.org/angebote/veranstaltungen
https://www.evangelische-stadtakademie-nuernberg.de/themen/gesamtprogramm.html?date=25.4.2026
https://www.evangelische-stadtakademie-nuernberg.de/themen/gesamtprogramm.html?date=25.4.2026
mailto:beatrix_optenhoevel@yahoo.de
mailto:giselakordges@gmx.de
https://ruth-cohn-institute.org/wp-content/uploads/2026/03/RCI_Friedenstagung_19.-21.06.2026.pdf
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¶ 9. - 10.10.2026 Jubiläum und ATW: 50 Jahre RCI Rheinland/Westfalen 
Jubiläumsfest und Austauschworkshop mit Bernhard Pörksen 

Nähere Informationen auf der Webseite: Flyer mit Ablauf und Anmeldelink 

Weitere TZI-Veranstaltungen der Mitgliedsvereine finden Sie auch auf unserer Webseite 
unter Aktuelles – Veranstaltungen. 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

18. Call For Papers & Erscheinungsdatum RCI-NEWs 2/2026 

 

Für die zweite Ausgabe der RCI-NEWs 2/2026 am 03.07.2026 freuen wir uns  
wie immer über Zusendungen, vor allem auch über Termine, Veranstaltungen  

und Versammlungen in den Mitgliedsvereinen und Fachgruppen.  
 
ACHTUNG! Aus organisatorischen Gründen haben wir die Veröffentlichung der  

2. Ausgabe vom 19. Juni auf den 3. Juli verschoben! 

 

Deadline für die Einsendung der Beiträge ist spätestens der 25.06.2026. 

 

Bitte beachten Sie bei der Zusendung der Beiträge:   

Á maximal 1.500 Zeichen, inkl. Leerzeichen, im Microsoft Word-Format 

Á Schrift Verdana 11 

Á in Deutsch und bitte auch auf Englisch verfassen  

Á Abbildungen nur als jpg-Dateien  

 

Die Ausgabe 2/2026 der RCI-NEWs erscheinen am 3. Juli 2026. 
 

 

Wir wünschen  

allen Mitgliedern und  

Freund:innen des  

RCI–international einen  

sonnigen Frühlingsanfang.  

Bleiben Sie gesund!  

 

 

Herzliche Grüße  

aus Berlin 

Kathrin Giogoli und Jasmin Lütz 

 

 

 

============================================== 

Abendstimmung an der Spree. Credit: Jasmin Lütz 

https://ruth-cohn-institute.org/2026/03/08/50-jahre-ruth-cohn-institut-rheinland-westfalen/
https://ruth-cohn-institute.org/#aktuelles

